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 PROGRAMMATION  
 

A l'occasion des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, la Fédération Française de la Randonnée Pédestre vous 
invite à suivre la « LA GRANDE RANDONNÉE VERS PARIS » (GRvP), les ambassadeurs-randonneurs qui convergent 
vers la capitale à pied. La Normandie est concernée par l’itinéraire Brest-Paris « DES MAREES BRETONNES AUX 
MEANDRES DE LA SEINE » passant par le Mont-Saint-Michel à partir duquel les ambassadeurs et randonneurs 
chemineront sur le GR®22 du lundi 8 avril au dimanche 14 avril 2024 pour la partie Manchoise. Un programme complet 
d’accompagnement des ambassadeurs est proposé et ouvert à tous : 

INFO&RSG 02 33 55 34 30 – manche@ffrandonnee.fr - www.rando50.fr 

LES RANDONNEES 
   (inscription sur hello asso) 

RDV & 

DEPART DE 

TYPE 

D’ORGANISATION NAVETTE 

TARIF  

NAVETTE 

 

A  

LA 

JOURNEE 

>  11 AVRIL : Etape de St-Pois à 

Bellefontaine – 22 KM 

 LIMITE A 50 PERS 

9h15 place 
de la Mairie 
à St-Pois 

Parcours  
accompagnés et 

encadrés 
 

Prévoir son pique-nique 

Récupération  
à Bellefontaine 

vers 17h30 5€ 
>  13 AVRIL : Etape de Mortain à La 

Fosse Arthour - 23 KM 

 LIMITE A 50 PERS 

9h00 place 
du château 
à Mortain 

Parcours 
accompagnés et 

encadrés 
 

Prévoir son pique-nique 

Récupération  
à  la Fosse 

Arthour vers 
17h30 

5€ 
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LES ANIMATIONS 
RDV & 

DEPART DE 

TYPE 

D’ORGANISATION 
HORAIRE TARIF   

> 12 AVRIL A MORTAIN  
ACCUEIL >>> 

9h30 place 
du château 
à Mortain 

 
9H30 A 

16H30 

G
R

A
T

U
I

T
 

MARCHE D’ORIENTATION sur le site de la 
Petite Chapelle  

LIMITE A 20 PERS SUR INSCRIPTION 

9h30 place 
du château 
à Mortain 

Par équipes de 4  
Avec la participation  

des Lycéens 

10H A 12H 

13H A 15H 

DEMONSTRATION D’ESCALADE par 
l’association GRIMPE 

 
Site de la petite cascade 

ou salle Le Bigot 

10H A12 H 

14H A 15H30 

MARCHE NORDIQUE animée les Marcheurs de 
la Sée et Club Romagny 

10h30 
place du 

château à 
Mortain 

Bâtons non fournir 10H30 A 12H 

RANDONNEE DECOUVERTE des sites 
remarquables de la ville de Mortain et de ses 

environs – 5KM 

9h45 place 
du château 
à Mortain 

 10H A 12 H 

PIQUE-NIQUE (TIRE DU SAC) 
place du 
château à 
Mortain 

Sous abris 12H A 13H30 

CIRCUIT COMMENTEE proposée par 
l’association villages patrimoine du Neufbourg 

14h 
 Eglise du 
Neufbourg  

 
 14H A 16H30 

RANDONNEE DECOUVERTE des sites 
remarquables de la ville de Mortain et de ses 

environs – 8 KM 

13h45 
place du 

château à 
Mortain 

 14H A 16H30 

CIRCUIT DES GOBELINS – 8 KM  
Télécharger 
l’application 
« Mortain » 

En autonomie 
sur la journée 
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